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JEMBER – Bertempat di Alun-alun Kabupaten Jember, pada Senin 05/06/2023
dilaksanakan Peringatan Hari Lanjut Usia Nasional, dihadiri oleh sekitar 500
orang dan dipimpin oleh Bupati Jember Hendy S, dengan Thema Lansia Terawat
Indonesia Bermartabat.



Lansia atau Lanjut Usia, merupakan kelompok usia diatas enam puluh tahun
yang memang memerlukan perhatian dari semua pihak, karena pada usia
tersebut dimana seluruh organ tubuh mengalami penurunan fungsi, yang memicu
kerentanan terhadap penyakit dan lain-lainnya.

Pada peringatan Hari Lansia Nasional tersebut, ditandai dengan pelaksanaan
senam bersama yang diikuti oleh para kaum lansia, bersama Forkopimda
Kabupaten Jember.



Hadir pada kegiatan tersebut diantaranya Bupati Jember Hendy S, Wakil Bupati
MB Firjauan Barlaman, Dandim 0824/Jember Letkol Inf Rahmat Cahyo Dinarso,
Kapolres AKBP M Nur Hidayat, Kajari I Nyoman Sucitrawan serta forkopimda
lainnya.

Usai kegiatan tersebut Dandim 0824/Jember Letkol Inf Rahmat Cahyo Dinarso
saat diwawancarai terkait kegiatan tersebut menyatakan, bahwa siapapun akan
mengalami masa usia lanjut tersebut.

Untuk itu kepada kita semua yang masih memiliki orang tua mari kita rawat
bersama orang tua kita, sebagai bagian dari bakti kita kepada orang tua, agar
orang tua kita selalu sehat dimasa tuanya.

Ingat kita nantinya mengalami masa lansia, untuk itu saya menyampaikan
Dirgahayu Hari Lansia Nasional Tahun 2023. Pungkas Dandim 0824/Jember.
(Siswandi)


